
介護助手導入促進事業とは・・・？ 

 

ご利用者様、ご家族の方には平素より大変お世話になっております。 

 

この度、「介護老人保健施設 ひとりざわ」では新しい試みを行っています。 

 

地域のお元気なシニア世代の方々を「介護助手さん」として働いてもらい、介護職の

業務の効率化を行なっていこう、というものです。 

 

シーツ交換やお話し相手、車椅子の誘導など施設の職員のレクチャーのもとにお手伝

い頂くことで職員の負担の軽減やサービスの向上につながっていきます。 

 

もちろん働く方には「社会貢献をしながらやりがい、生きがいを感じる」というメリット

もあります。 

 

すでに 12 名ほどの介護助手さんがひとりざわで働いてくれています。 

 

お友達と空いた時間を利用し数時間でも構いませんのでお気軽にご連絡、ご質問下

されば幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人 裕徳会 

介護老人保健施設 ひとりざわ 

施設長  三輪 高明 

担当 総務課 小笠原、宮崎 まで 


